附件2：

广东省普通高校申请新增

学士学位授予专业简况表
单位名称（代码）  广州体育学院（10585）
（公章）
学科门类（代码）     医学（10）                        

专业名称（代码 ）康复治疗学（101005）
批  准  时  间     2015年5月       
广东省学位委员会办公室

2020年 4月10日填
填 表 说 明

一、表内各项目要求提供近四年的原始材料备查。

二、师资结构中的师资指本学科专业在编的具有教师专业技术职务的人员。专任教师是指具有教师资格、专门从事本专业教学工作的人员。符合岗位资格是指：主讲教师具有讲师及以上职务或具有硕士及以上学位，通过岗前培训并取得合格证的教师。

三、近4年生均四项经费包括本科业务费、教学差旅费、体育维持费、教学仪器设备维修费。各项经费的具体内容为：本专科生业务费：包括专业建设、课程建设、教材建设等费用，进行实验、实习、毕业设计（论文）所需的各种原材料，低值易耗品及加工、运杂费，生产实习费，答辩费，资料讲义印刷费及学生讲义差价支出等。教学差旅费：教师进行教学调查、资料搜集、教材编审调研等业务活动的市内交通费、误餐费、外地差旅费。体育维持费：各种低值体育器械和运动服装的购置费、修理费，体育运动会费用，支付场地租金和参加校际以上运动会的教职工运动员的伙食补助费，以及公共体育教研室的业务性报刊、杂志、资料等零星费用。教学仪器设备维修费：教学仪器设备的经常维护修理费。

四、设计性实验是指给定实验目的、要求和实验条件，由学生自行设计实验方案并加以实现的实验；综合性实验是指实验内容涉及本课程的综合知识或与本课程相关课程知识的实验。

五、本表填写的数据不得超过限报数额，不得随意增加内容。文字原则上使用小四或五号宋体。复制（复印）时，必须保持原格式不变，纸张限用A4，双面印刷，装订要整齐。

六、专家评审可采取通讯评议或会议评审方式进行，评审结束后需将评审专家名单和专家意见（通讯评议需附每位专家签名的评议意见，会议评审则需附专家组长签名的专家组评审意见）附在本表后。

	Ⅰ 专业建设（专业规划、建设措施、执行情况与成效、人才培养方案及培养和科研情况，限填800字） 

	一、专业规划

  本专业的发展目标是通过强化教学管理，提高教学质量，扩大办学规模，把本专业办成我省高校中有一定特色和地位的专业。经过三至五年的建设，形成一支结构合理的高素质师资队伍，争取建成1-2门校级精品课程。每年有1-2项校级科研课题，1-2项省级科研课题，出版高水平的教材和专著1-2部，教师年均发表论文2篇以上。

二、建设措施

  1．加强师资队伍建设。鼓励40岁以下教师攻读博士学位；支持教师进行和外出参加各种高层次的学术研讨会；选派青年骨干教师到国外交流进修；引进高素质、高学历人才；以运动与健康学院与科学研究中心为平台，组成学校创新学术团队，以科研带动专业教师素质提高。2.是优化课程体系，强化课程建设。调整必修课与选修课的比例，增加选修课程，拓宽专业口径，加强实践教学。3.围绕专业核心课程组建教学团队，经验丰富资历高的教师带动年轻教师完成教学任务。4.努力搞好教材建设，积极编写教材，严格把好教材选用关。5.开展教学改革，提高课堂教学质量。广泛运用多媒体教学手段，积极推行教学方式改革。6.加大实践教学的比重，注重实践、实训教学关节。七是强化教学管理，规范教学过程，完善教学监督和考核指导。

三、执行情况与成效

  1，本专业已基本形成一支素质较高的教师队伍，教学质量稳步提升，课程建设初见成效。其中教师获得省部级奖项2项，校级奖项3项。2.严格执行人才培养方案和教学计划，取得较好效果。教师共承担教改项目课题10项。3.学生参加科技文化活动及专业技能比赛取得优异成绩，多人获得全国性和地区各类奖项。

四、人才培养方案及人才培养

本专业要求学生树立正确的人生观、价值观，能够适应社会经济发展、我国及全球对健康事业发展的需求，系统掌握康复医学基本理论、知识和康复实践技能，能够在各级医疗机构和健康卫生相关领域从事康复治疗服务、教育、科研、管理等工作，德、智、体美全面发展的、理论与实践相结合的高素质康复治疗应用型专门人才。 
五、科研情况

  近四年教师共取得各级各类科研课题54项，科研经费达590万元；发表论文164篇；出版专著教材22部；专利26项；获得各类奖项18项。人均发表论文7篇。



	本  专  业  学  生  情  况

	类  别
	在校生人数
	当年招生人数
	今年毕业人数
	已毕业人数

	本  科
	86
	 20
	 20
	0

	专  科
	0
	0
	0
	     0


	Ⅱ 教师队伍

	Ⅱ-1 专业负责人

	姓   名
	性 别
	出生年月
	专业技术

职务
	定职时间
	是否

兼职

	刘书芳
	女
	1975.7
	副教授
	2015.12
	否

	最高学位或最后学历

（毕业专业、时间、学校、专业）
	研究生/博士  （2014.6、北京体育大学、运动人体科学专业）   

	工作单位（至系、所）
	广州体育学院运动与健康学院 

	本 人 近 4 年 科 研 工 作 情 况

	总  体  情  况
	在国内外重要学术刊物上发表论文共 9篇； 出版专著 1 部。

	
	获奖成果共0项；其中：国家级 0项；省部级  0项；市厅级 0 项，其他 0项。

	
	目前承担项目共3 项；其中：国家级0项；省部级 1 项；市厅级0 项，其他 2 项。

	
	近4年支配科研经费共 32.5万元，年均科研经费 8.1万元；其中获得本学院科研经费       10万元。

	有 代 表 性 的 成 果
	序号
	成果名称（获奖项目、论文、专著、发明专利等,限填5项）
	获奖名称、等级及证书号、刊物名称出版单位，专利授权号（限填5项）
	时间
	署名次序

	
	1
	不同康复方案对前交叉韧带重建术后运动员骨隧道的影响
	中国运动医学杂志
	2016.2
	1

	
	2
	前交叉韧带重建术后运动员运动功能测试与临床评估的相关性
	中国运动医学杂志
	2015.9
	1

	
	3
	理疗养护靴
	ZL 2015 2 1017387.8
	2016.4
	1

	
	4
	颈部深层肌肉锻炼仪
	ZL 2016 2 0690820.2
	2016.11
	1

	
	5
	青少年体育锻炼常见损伤与防治
	科学出版社
	2019.12
	主编

	目前承担的主要项目
	序号
	名   称
	来  源
	起止时间
	经费（万元）
	本人承担任务

	
	1
	“体医融合”背景下运动康复特色专业综合改革项目
	校级质量工程项目
	2019-2022
	20
	负责人

	
	2
	运动康复专业实践体系构建 
	 校级教学改革项目
	 2017-2019
	 0.5
	负责人

	
	3
	运动员ACL重建术后继发KOA的生物力学机制研究
	省自然科学基金项目
	2018-2020
	10
	实施

	
	 
	
	
	
	
	

	主

讲

课

程

情

况
	时间
	课  程  名  称
	课程性质（必修/选修）
	学时
	授课主要

对象

	
	2016-

2019
	康复医学概论
	必修
	32
	康复治疗学、

运动康复、

运动人体科学 

	
	2016-

2019
	物理治疗学
	必修
	48
	康复治疗学、

运动康复 

	
	2012-

2019
	运动损伤康复
	限选
	32
	康复治疗学、

运动康复、

运动人体科学 

	
	2015-

2019
	运动康复综合技术
	限选
	64
	康复治疗学、

运动康复 

	Ⅱ-2 专业教师队伍

	Ⅱ-2-1 整体情况

	教师中具有博士学位者人数
	11
	教师中具有硕士学位者人数
	9

	专 业 技 术 职 务
	人数合计
	35岁

以下
	36至

45岁
	46至

55岁
	56至

60岁
	61岁

以上

	教授（或相当专业技术职务者）
	8
	0
	1
	7
	0
	0

	副教授（或相当专业技术职务者）
	6
	0
	4
	2
	0
	0

	讲师（或相当专业技术职务者）
	7
	0
	7
	0
	0
	0

	其他
	5
	1
	3
	1
	0
	0

	总计
	26
	1
	15
	10
	0
	0

	Ⅱ-2-2 专业核心课程、专业课程教师一览表（公共课教师不填，本表可续）

	姓  名
	性别
	出生年月
	职称
	最高

学位
	授学位单位名称
	获最高学位的专业名称
	是否

兼职

	胡敏
	男
	1969.3
	教授
	博士
	中山大学
	生理学
	否

	侯晓晖
	女
	1971.9
	教授
	博士
	华中科技大学
	营养与食品卫生学
	否

	李良鸣
	男
	1968.12
	教授
	博士
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	翁锡全
	男
	1965.10
	教授
	硕士
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	朱琳
	女
	1975.7
	教授
	博士
	上海体育学院
	运动人体科学
	否

	廖八根
	男
	1966.8
	教授
	博士
	南方医科大学
	内科学
	否

	徐国琴
	男
	1975.11
	副教授
	博士
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	刘书芳
	女
	1975.7
	副教授
	博士
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	张晓辉
	男
	1979.5
	副教授
	硕士
	广州中医药大学
	中医骨伤科学
	否

	李军
	男
	1978.7
	副教授
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	王春阳
	女
	1971.4
	讲师
	硕士
	武汉体育学院
	运动人体科学
	否

	慕雯雯
	女
	1982.4
	讲师
	博士
	香港教育大学
	哲学
	否

	吕长生
	男
	1984.8
	助理研究员
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	王珅
	女
	1978.11
	讲师
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	张林挺
	男
	1976.12
	讲师
	博士
	广州中医药大学
	中医临床基础
	否

	姜雪梅
	女
	1980.11
	讲师
	博士
	广州中医药大学
	人体解剖与组织胚胎学
	否

	杨健
	男
	1992.2
	助教
	硕士
	北京体育大学
	康复医学与理疗学
	否

	王于领
	男
	1973.7
	教授，主任治疗师
	博士
	香港理工大学
	物理治疗
	是

	刘初容
	女
	1981.2
	副主任医师
	学士
	湖南中医药大学
	临床医学
	是

	王俊
	男
	1973.11
	主任治疗师
	学士
	华中科技大学
	康复治疗学
	是

	牛广欣
	女
	1985.7
	康复工程师
	学士
	中山大学
	康复工程学
	是

	Ⅱ-2-3 实验课程教师

	姓  名
	性别
	出生年月
	职称
	最高

学位
	授学位单位名称
	获最高学位的专业名称
	是否

兼职

	李南生
	男
	1974
	实验师
	学士
	华南农业学院
	生物
	否

	邱燕春
	女
	1964.1
	高级实验师
	学士
	广州体育学院
	体育学
	否

	关慧
	女
	1975.12
	实验师
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	王德海
	男
	1981.2
	实验师
	学士
	广州中医药大学
	中医骨伤专业
	否

	刘书芳
	女
	1975.7
	副教授
	研究生（博士）
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	杨健
	男
	1992.2
	助教
	硕士
	北京体育大学
	康复医学与理疗学
	否

	王珅
	女
	1978.11
	讲师
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	张林挺
	男
	1976.12
	讲师
	博士
	广州中医药大学
	中医临床基础
	否

	慕雯雯
	女
	1982.4
	讲师
	博士
	香港教育大学
	哲学
	否

	张晓辉
	男
	1979.5
	副教授
	硕士
	广州中医药大学
	中医骨伤科学
	否

	雷桂成
	男
	1964.9
	副教授
	学士
	华南师范大学
	化学
	否

	翁锡全
	男
	1965.10
	教授
	硕士
	北京体育大学
	运动人体科学
	否

	吕长生
	男
	1984.8
	助理研究员
	硕士
	广州体育学院
	运动人体科学
	否

	
	
	
	
	
	
	
	

	Ⅱ-3 教师科学研究工作

	Ⅱ-3-1 近4年科研工作总体情况

	教师参加科研比例
	        100％
	近4年年人均发表科研论文
	       7 篇

	科研经费

（万元）
	出版专著（含教材）（部)
	发表学术

论文（篇）
	获奖成果（项）
	鉴定成果（项）
	专利（项）

	590
	22
	164
	18
	23
	26

	Ⅱ-3-2 本专业近4年主要科研（含鉴定）成果（限填10项）

	序号
	成 果 名 称
	项目完成人
	署名次序
	获奖名称、等级或鉴定单位、时间

	1
	基于社会需求“三位一体、五位协同”运动与健康复合型人才培养的探索和实践
	侯晓晖
	1
	广东省教育厅2019-07-30，三等奖

	2
	健身气功八段锦对脑电信号影响研究
	朱琳
	1
	中国老年学和老年医学学会2019，特等奖

	3
	2018“挑战杯·创青春”广东省大学生创业大赛金奖
	侯晓晖
	1
	广东省省委、广东省教育厅、广东省科学技术厅等2018，特等奖

	4
	2018年全国大学生体育产业创新创业大赛三等奖
	黄治官
	1
	全国体育院校体育产业创新创业服务平台2018

	5
	以本为本，科教融合，体育院校运动生物化学课程创新系统的建设与实践
	林文弢
	1
	2019年广东教育教学成果奖（高等教育类）

	6
	运动生物化学教学内容体系与教学模式创新改革与实践
	翁锡全
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	7
	以社会需求为导向，体育院校本科人才培养模式改革与实践
	麦全安
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	8
	《运动生理学》“颠倒课堂”教学模式创新探索和实践
	朱琳
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	9
	基于社会需求“三位一体、五位协同”运动与健康复合型人才培养的探索和实践
	侯晓晖
	1
	 2019年广州体育学院教学成果奖

	10
	以本为本，科教融合，体育院校运动生物化学课程创新系统的建设与实践
	林文弢
	1
	 2019年广州体育学院教学成果奖

	Ⅱ-3-3 近4年有代表性的转让或被采用的科研成果（限填10项）

	序号
	成 果 名 称
	项目完成人
	署名次序
	采纳单位、时间及社会、经济效益

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	Ⅱ-3-4 本专业教师近4年发表的学术文章（含出版专著、教材）一览表（限填10项）

	序号
	论 文（或专著、教材）名 称
	作 者
	署名次序
	发表（出版）日期
	刊物、会议名称或出版单位

	1
	Identification of Urinary Biomarkers for Exercise-Induced

Immunosuppression by iTRAQ Proteomics
	徐国琴
	1
	2020
	BioMed Research International


	2
	Sedentary Behavior and Problematic Smartphone Use in Chinese Adolescents: The Moderating Role of Self-Control
	项明强
	1
	2020
	Frontiers in Psychology

	3
	Effect of a Combined Exercise and

Dietary Intervention on Self-Control in Obese Adolescents
	项明强
	1
	2019
	Frontiers in Psychology

	4
	Effects of strength and neuromuscular training on

functional performance in athletes after partial medial

meniscectomy
	张晓辉
	1
	2017
	Journal of Exercise Rehabilitation


	5
	Combined moderate and high intensity exercise with dietary restriction improves cardiac autonomic function associated with a reduction in central

and systemic arterial stiffness in obese adults: a clinical trial
	胡敏
	1
	2017
	Peer J

	6
	miR-214 and miR-126 were associated with restoration of endothelial function in obesity after exercise and dietary intervention
	王珅
	1
	2017
	Journal of Applied Biomedicine


	7
	An Investigation on the Sesamoids and

Supernumerary bones of Wrestlers by CT and 3D-Reconstruction
	吕长生
	1
	2017
	9th International Congress on Image and Signal Processing, BioMedical Engineering and Informatics

	8
	Relationship between bone mineral values and leg anaerobic power in professional wrestlers
	胡敏
	1
	2017
	Biomedical Researc

	9
	枸杞汁对男性大学生递增负荷运动期间血睾酮及皮质醇水平的影响
	翁锡全
	1
	2016
	中国运动医学杂志

	10
	不同康复方案对前交叉韧带重建术后运动员骨隧道的影响
	刘书芳
	1
	2016
	中国运动医学杂志

	Ⅱ-3-5 目前承担的主要科研项目（限填10项）

	序号
	项   目   名   称
	项目来源
	起讫

时间
	科研经费（万元）
	姓名
	承担工作

	1
	运动调控PVAT中eNOS/NO通路改善肥胖血管功能的机制及miR-214的作用
	国家自然科学基金
	202.01-2023.12
	58.00


	胡敏
	主持

	2
	基于社会生态模型促进智力障碍儿童青少年体力活动及其身心健康效应的研究
	国家社会科学基金
	2019.7.15-2024.9.1
	20.00
	侯晓晖
	主持

	3
	运动释放Irisin改善肥胖成人内皮祖细胞及其外泌体功能活性的作用机制
	国家自然科学基金
	2018.01.01 – 2021.12.31 
	60.00
	胡敏
	主持

	4
	青少年肥胖学生运动减脂的科学化与应用策略研究

	国家社会科学基金
	2018.6.21-2023.8.1
	20.00
	朱琳
	主持

	5
	运动对青少年手机依赖的干预研究
	国家社会科学基金
	2018.6.21-2023.8.1
	20.00
	项明强
	主持

	6
	运动员ACL重建术后继发KOA的生物力学机制研究
	广东省自然科学基金
	2018.5.1-2021.4.30
	10.00
	张晓辉

	主持

	7
	低温训练通过调整肠道菌群-脂肪信号轴促进白色脂肪棕色化的研究 

	广东省创强
	2016-2019
	20.00
	翁锡全
	主持

	8
	青少年特发性脊柱侧凸患者的动作模式特征及矫形动作的构建
	广东省科技计划项目
	2017. 05.01 -2020.05.01
	30.00
	廖八根
	主持

	9
	青少年身体活动的自我控制及干预研究
	广东省哲学社会科学
	2017.8
	4.00
	项明强
	主持

	10
	体态与健康服务体系研究与应用
	国家体育总局科技服务
	2017.11-2020.11
	5.00
	王春阳
	主持

	Ⅲ 教学条件及利用

	Ⅲ-1 经费投入情况

	近4年本专业本科生每年生均四项经费（单位：  元/生.年）
	90512.10 

	近4年学校累计向本专业投入专业建设经费
	

	序号
	年份
	主     要     用     途
	金额(万元)

	1
	2016.9-2020.1
	      康复治疗学
	3

	2
	2016.9-2020.1
	      体育保健与康复实验教学示范中心
	20

	3
	2016.9-2020.1
	      康复治疗学新专业
	4

	4
	2016.9-2020.1
	      体育保健与康复科研团队
	20

	5
	2016.9-2020.1
	运动康复实验室改造
	4.4

	6
	2016.9-2020.1
	运动医学与康复科研团队
	50

	7
	2016.9-2020.1
	体医融合背景下“运动康复”特色专业建设
	20

	8
	2016.9-2020.1
	康复治疗专业基础课程《康复功能评定学》的实践教学改革
	1

	合  计
	122.4

	Ⅲ-2 实习实践

	校外实习实践教学基地情况

	序号
	基  地  名  称
	建立

时间
	是否有

协  议
	承担的教学任务情况
	每次接收学生人数

	1
	广东省工伤康复医院
	2012
	是
	专业实习
	4-6

	2
	广东省人民医院
	2014
	是
	专业实习
	6-10

	3
	中山大学附属第二医院
	2010
	是
	专业实习
	2-4

	4
	中山大学附属第三医院
	2019
	是
	专业实习
	5-6

	5
	广州市残联康复中心（博爱医院）
	2010
	是
	专业实习
	4-6

	6
	深圳市职业病防治医院
	2018
	是
	专业实习
	4-6

	7
	佛山正骨骨科医院有限公司
	2018
	是
	专业实习
	2-4

	8
	广州市学群运动医学有限公司
	2015
	是
	专业实习
	6-8

	校内、外实习实践教学具体安排及管理、执行情况

	  学生实践包括校内实践和校外实践两部分，其中校内实践包括专业实验课、课余实践活动、创新创业研究等，校外实践包括见习活动和实习活动。

一、校内实践教学

（一）专业实践课

  专业实训课是学生的必修课程，根据培养方案要求，第3-5学期安排专业实践课，每学期16学时，安排专职教师指导实践工作。主要包括：第3学期特殊儿童暑期水中运动康复、第4学期康复理疗中心服务实践、第5学期中期临床见习。实践课期间除锻炼学生康复治疗相关技能外，实训室同时向全校师生免费开放，根据具体案例对学生进行指导，提高学生分析、解决问题能力，根据实训记录及指导教师评价给予相应学分。

（二）课余实践活动

  不定期组织安排学生为学校退休教师及在职教师进行康复保健服务，进行运动康复指导。每年运动会安排学生为师生提供运动损伤预防、运动损伤急救处理及伤后康复服务。2019年广东省大学生运动会期间服务共1574人次。定期举行康复治疗技术培训、康复技能大赛，并每年聘请康复专家来校为学生举办讲座，开拓学生视野。注重学生实践能力的培养，不断开拓学生就业途径，鼓励学生积极获取各类职业资格证书。

 （三）创新创业研究

  鼓励学生进行创新创业研究活动，建立康复创新创业研究小组，在教师指导下开展研究工作。共获得国家级创新创业项目2项，省级创新创业项目1项。2019年在中国康复医学会康复教育分会举办的百所康复创新创业学院评选活动中被评为“最具潜力的百所康复创新创业学院”。

二、校外实践教学

（一）见习活动

 1.本专业安排学生在第2-3学年暑假进行为期2周的集中见习，指定有专任教师负责见习工作。与见习单位提前联系，结合本专业培养方案制定有针对性的见习大纲，合理安排和分配见习任务。

 2. 指导教师制定见习计划，明确见习目的、任务和流程。对学生提出明确的要求：要求学生见习期间要严格遵守学校和见习单位的规章制度，认真完成见习任务；见习期间，要求学生每天要撰写见习日志，分享见习心得，见习结束后要及时撰写见习总结，提交见习报告，并根据学生见习期间综合表现进行考核。 

3.通过见习，学生更加深刻地了解康复的临床理念和现状，培养学生的临床思维，加深学生对专业课程基本概念、基本理论和基本技能的理解和掌握，提高学生分析问题和解决问题的能力。

（二）实习活动 

1.实习形式、时间、地点、内容：实习形式采取集中实习和分散实习相结合的方式，时间统一安排在第 6 学末的暑期，共计 40 周。实习单位主要集中在各三甲医院的康复医学科、各大型运动康复中心。根据本专业的培养要求提前制定好实习大纲，基本内容包括康复评定、物理因子治疗、运动疗法技术及其他康复治疗技术等。 

2.实习准备工作：成立实习领导小组和专业指导小组，制定实习工作手册。由学院联系和确定实习单位，委派领队教师，确定实习指导教师。开展实习前教育，包括思想教育和各项专业技能的培训。召开实习生大会，进行思想动员，使学生了解实习的意义、要求、内容和实习成绩的评定方法。 

3.实习过程指导、监督、检查：实习生进入实习岗位后，指导教师具体负责指导，根据学生的实际情况，及时提出改进意见和措施，保证实习质量。实习期间，院系领导到实习基地巡查和监督，及时掌握学生实习工作进展情况，现场解决实习中存在的问题。 

4.实习生的要求：在实习工作中努力提高政治思想觉悟，培养良好的职业道德水平，树立为人民服务的思想。认真虚心、脚踏实地学习专业知识与技能，理论联系实际，努力完成各项实习任务。尊重指导教师和实习服务对象。遵守各实习单位的规章制度。做好阶段小结和个人总结。
5.实习工作的总结：实习结束后，考核学生在实习期间的全面表现，由指导教师依据实习期间的表现和实习报告等综合评定实习成绩，评选优秀实习生，召开实习总结汇报大会，交流实习经验和心得，教学秘书做好实习材料的汇总工作。 



	Ⅲ-3 实验条件及开设情况

	Ⅲ-3-1 专业实验室情况

	序号
	实 验 室 名 称
	实验室面积（M2）
	实 验 室

人员配备

（人）
	仪器设备（台、件）
	仪器设备总  值（万元）

	
	
	
	
	合计
	万元

以上
	

	1
	物理治疗实验室
	110
	1
	 35
	16
	30.42

	2
	运动康复实验室
	60
	1
	83
	5
	6.38

	3
	医疗体操室
	65
	1
	42
	4
	5.14

	4
	作业治疗实验室
	35
	1
	31
	1
	2.32

	5
	针灸推拿实验室
	80
	2
	17
	1
	1.98

	6
	感统实验室
	65
	1
	72
	2
	3.79

	7
	儿童悬吊实验室
	57
	1
	67
	6
	20.71

	8
	康复评定实验室
	45
	1
	5
	4
	130.45

	9
	运动技能诊断实验室
	213
	4
	184
	16
	537.48

	10
	运动辅助器具设计工程技术实验室
	211
	4
	26
	18
	437.44

	11
	运动生物化学实验室
	230
	4
	174
	37
	205.94

	12
	体育保健实验室
	186
	2
	127
	26
	189.38

	13
	运动解剖学实验室
	110
	1
	87
	14
	50.64

	Ⅲ-3-2 专业实验室仪器设备一览表（指单价高于800元的教学仪器设备，可附表于本页）

	序号
	仪器设备名称
	品牌及型号、规格
	数量
	单价

（￥或＄）
	产地
	出厂

年份

	1
	多关节等速肌评估训练系统
	IsoMed2000
	1
	1，300，000
	德国
	2016

	2
	多功能训练跑台
	En-Motion puls
	1
	324,000.00
	荷兰
	2016

	3
	智能气阻卧式大腿下压练习器（康复型）
	HUR
	1
	184,000.00
	芬兰
	2016

	4
	智能气阻坐式小腿屈/伸练习器（康复型）
	HUR
	1
	184,000.00
	芬兰
	2016

	5
	智能气阻大腿内/外侧肌练习器（康复型）
	HUR
	1
	168,000.00
	芬兰
	2016

	6
	智能气阻电动调节式蹬腿练习器（康复型）
	HUR
	1
	172,000.00
	芬兰
	2016

	7
	智能气阻坐式下拉/肩膀推举练习器(康复型
	HUR
	1
	148,000.00
	芬兰
	2016

	8
	智能气阻坐式推胸练习器 (康复型)
	HUR
	1
	148,000.00
	芬兰
	2016

	9
	智能气阻无轨气阻训练器
	HUR
	1
	148,000.00
	芬兰
	2016

	10
	智能触屏系统
	HUR
	1
	30,000.00
	芬兰
	2016

	11
	空气压缩机
	HUR
	1
	32,800.00
	芬兰
	2016

	12
	Bobath治疗床
	195×66×（48-90）
	1
	28,000.00
	中国
	2017

	13
	功能性训练地毯
	3m＊3m
	1
	18,000.00
	中国
	2018

	14
	软性平衡木
	190*17cm＊6cm
	5
	920.00
	A-T 台湾
	2018

	15
	BOSU球
	Φ=65cm
	5
	1,600.00
	A-T 台湾
	2018

	16
	药球蹦床
	Φ=40inch
	5
	3,300.00
	A-T 台湾
	2018

	17
	健身踏板
	109cm＊41cm*11cm
	5
	800.00
	A-T 台湾
	2018

	18
	电脑及打印机
	联想
	1
	10,000
	中国
	2018

	19
	功率自行车
	
	2
	4,800.00
	中国
	2018



	20
	短跑训练机Runner(带双边爆发
力)（5视窗，包含爆
发力测试系统、eChip
电子芯片系统及KEISER专用软件）
	TRUEFORM RUNNER
	1
	226,800.00
	美国
	2017

	21
	磁振热治疗仪
	LGT-2600B
	1
	32000.00
	中国
	2017

	22
	TDP 灯
	CQ-29P
	1
	700.00
	中国
	2017

	23
	电脑牵引
治疗床 （腰
牵）
	DKQ-Ⅴ型
	1
	17000.00
	中国
	2017

	24
	电脑牵引治疗椅 （颈牵）
（数显）
	WKT-Ⅳ C 式

	1
	9000.00
	中国
	2017

	25
	电脑中频治疗仪
	BA2008-Ⅲ型
	1
	8500.00
	中国
	2017

	26
	冷疗装置
	C-5
	1
	50000.00
	美国
	2017

	27
	深层肌肉治疗仪
	STU41HY
	1
	26000.00
	中国
	2017

	28
	电热式蜡疗袋
	LGT-2400A
	2
	26500.00
	中国
	2017

	29
	超声波治疗仪
	HB810B
	1
	16000.00
	中国
	2017

	30
	赛乐按摩棒
	11753/6
	1
	1200.00
	美国
	2018

	31
	轮椅
	FS870A
BJ
	1
	1000.00
	中国
	2018

	32
	悬吊训练系统
	MED3s
	1
	65000.00
	中国
	2018

	33
	不稳定训练水袋
	JS022A
	1
	920.00
	中国
	2018

	34
	软式重力球
	25801-61
	1
	1800.00
	美国
	2018

	35
	BOSU 球
	标准型
	1
	3360.00
	美国
	2018

	36
	核心力量轮
	标准型
	1
	1200.00
	美国
	2018

	37
	折叠按摩床
	MT-Q5
	6
	1200.00
	中国
	2018

	38
	弹力环
	20811-4
1
	1
	1000.00
	美国
	2018

	39
	多体位筋膜手法悬吊治疗床
	LS384
	1
	85000.00
	意大利
	2018

	40
	软性平衡木 （平衡步踏）
	Balance
-Beam
	1
	1200.00
	中国
	2018

	41
	双色红外激光成像系统
	ODYSSEY
	1
	410，000.00
	美国
	2015

	42
	多功能连续波长扫描酶标仪
	Infinite M200
	1
	240，000.00
	瑞士
	2016

	43
	荧光倒置显微镜
	LEICA牌DMIL型
	1
	190,000.00
	中国
	2013

	44
	高速离心机
	Neofuge 15R
	1
	63,000.00
	中国
	2015

	45
	荧光定量PCR
	FQD-96A
	1
	120,000.00
	中国
	2013

	46
	天能化学发光工作站
	Tanon 5200
	1
	120，000.00
	中国
	2017

	47
	超低温冰箱
	Sanyo
	1
	65，000.00
	日本
	2010

	48
	冷冻切片机
	LEICA CM1900
	1
	180，000.00
	德国
	2010

	49
	骨密度仪
	EXPLORER
	1
	768，000.00
	美国
	2009

	50
	三维测力台系统
	KISTLER 9281CA
	2
	291,000.00
	瑞士
	2014

	51
	高速摄像采集解析系统
	SIMI
	1
	486,000.00
	瑞士
	2014

	52
	高压蒸汽灭菌锅
	MJ-78A
	1
	50,000.00
	中国
	2018

	53
	PCR
	T100
	1
	50,000.00
	中国
	2015

	54
	生物样品均质仪
	Bioprep-24
	1
	5．5
	
	2013

	55
	整脊枪
	SN 180919001
	1
	80,000.00
	中国
	2015

	56
	冲击波
	LGT-2500S
	1
	180,000.00
	中国
	2015

	57
	四段七折多体位治疗床
	Italy
	1
	76000.00
	美国
	2017

	58
	体成分分析仪
	Inbody 370
	1
	81000.00
	韩国
	2018

	59
	整体姿势评估系统（GPS）
	Diers
	1
	200,000.00
	瑞士
	2016

	60
	跑步机
	95TS EXPLORE
	1
	76,500.00
	美国
	2015

	61
	离心机
	Sorvall ST8R
	1
	57,000.00
	德国
	2017

	62
	超低温保存箱（-80）
	MDF－682
	1
	63,000.00
	日本
	2018

	63
	图像采集分析软件
	MD metafluor
	1
	65,800.00
	中国
	2018

	64
	专用照相机
	QIMAGE RETIGA
	1
	73,100.00
	日本
	2017

	65
	荧光显微镜
	尼康TI-S
	1
	147,000.00
	日本
	2017

	66
	PCR仪
	QuantStudio 3
	1
	310,000.00
	美国
	2016

	67
	高压灭菌锅
	SN510C
	1
	60,000.00
	中国
	2019

	68
	全波长酶标仪
	Epoch2
	1
	163,000.00
	瑞士
	2019

	69
	EM3/MM3心血管功能检测仪
	EM3/MM3
	1
	610,000.00
	德国
	2014

	70
	动脉硬化检测仪
	ABI-system 100
	1
	278,000.00
	德国
	2014

	71
	运动心肺测试系统
	MasterScreen CPX
	1
	496,000.00
	德国
	2015

	72
	假肢矫形专用修型软件
	Lordin 4D
	1
	220,000.00
	瑞士
	2018

	73
	DELSYS全无线肌电测试系统
	DELSYS
	1
	330,000.00
	美国
	2017

	74
	三维脊柱超声扫描仪
	Scoliscan
	1
	500,000.00
	德国
	2018

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Ⅲ-3-3 实验及综合性、设计性实验开设一览表（本表可续，可附表于本页）

	序号
	有实验的课程名称
	课程要求
	项   目   名   称

（综合性、设计性实验在项目名称后标注“▲”）
	学时
	实验

开出率

	
	
	必修
	选修
	
	
	

	1
	运动解剖学
	必修
	
	骨学
	2
	100%



	
	
	
	
	全身关节
	2
	

	
	
	
	
	全身骨骼肌
	2
	

	
	
	
	
	动作分析实验▲
	2
	

	
	
	
	
	神经系统
	2
	

	
	
	
	
	感觉器官
	2
	

	2
	运动生理学
	
	
	神经肌肉收缩偶联实验
	2
	100%

	
	
	
	
	人体安静与运动时心电图的测量与评价
	2
	

	
	
	
	
	肺通气功能的测评 
	2
	

	
	
	
	
	人体安静与运动过程中心率与动脉血压的测评
	2
	

	
	
	
	
	最大摄氧量的测评
	2
	

	
	
	
	
	身体成分的测量与评价
	2
	

	3
	运动生物力学
	必需
	
	影响人体稳定的生物力学因素
	2
	100%

	
	
	
	
	本体感觉能力测量
	2
	

	
	
	
	
	骨密度测量
	2
	

	
	
	
	
	表面肌电的测量
	2
	

	
	
	
	
	步态测量与分析▲
	2
	

	
	
	
	
	平衡的测量与分析▲
	2
	

	4
	运动生物化学
	必修
	
	温度和PH值对酶活性的影响▲
	2
	100%

	
	
	
	
	血糖测定
	2
	

	
	
	
	
	尿肌酐测定
	2
	

	
	
	
	
	血尿素测定
	2
	

	5
	物理治疗学
	必修
	
	直流电疗法
	2
	100%

	
	
	
	
	低频电疗法
	2
	

	
	
	
	
	中频电疗法
	2
	

	
	
	
	
	超短波疗法
	2
	

	
	
	
	
	微波疗法
	2
	

	
	
	
	
	磁疗
	2
	

	
	
	
	
	超声波疗法
	2
	

	
	
	
	
	冲击波疗法
	2
	

	
	
	
	
	红外线治疗
	2
	

	
	
	
	
	物理治疗综合实验▲
	2
	

	6
	运动康复综合技术
	
	选修
	肩部损伤运动康复实验▲
	4
	100%

	
	
	
	
	肘部损伤运动康复实验▲
	4
	

	
	
	
	
	腕部损伤运动康复实验▲
	4
	

	
	
	
	
	髋部损伤运动康复实验▲
	4
	

	
	
	
	
	膝部损伤运动康复实验▲
	4
	

	
	
	
	
	踝部损伤运动康复实验▲
	4
	

	
	
	
	
	脊柱损伤运动康复实验▲
	4
	

	实验开出率 ＝ 
	实际开出的实验项目数
	× 100％

	
	教学大纲（计划）应开实验项目数
	

	综合性、设计性实验开出率 ＝ 
	有综合性、设计性实验的课程数
	×100％

	
	含有实验的课程总数
	

	Ⅲ-4 专业图书资料

	近4年本专业图书文献资料购置经费 35 万元

	馆藏总量
（万册）
	15
	中文藏书量（万册）
	14.4
	外文藏书量（万册）
	0.5
	中文期刊（种）
	1264
	外文期刊（种）
	124

	数据库
（种）
	15
	中文电子图书（万册）
	30
	外文电子图书（万册）
	1.4
	中文电子期刊（种）
	5000
	外文电子期刊（种）
	800

	订购主要专业期刊、重要图书的名称、刊物主办单位、册数、时间

中国运动医学杂志/中国体育科学学会，335册，1983年——

运动与健康科学/上海体育学院，21册，2012年——

中国康复/中国残疾人康复协会，25册，2005年——

中国康复医学杂志/中国康复医学杂志编委会，56册，2000年——

中国康复理论与实践/中国康复研究中心，65册，2002年——

体育科学/中国体育科学学会，585册，1982年——

中国体育科技/国家体育总局体育科学研究所，634册，1981年——

北京体育大学学报/北京体育大学，631册，1966年——

体育学刊/华南师范大学，378册，1996年——

广州体育学院学报/广州体育学院，757册，1981年——

康复治疗/吉泽正道，李建军主编.——人民军医出版社，2013，6册

康复治疗与护理/杨玉荣等主编.——上海交通大学出版社，2014，3册

实用康复治疗学/孙远标等编著.——吉林科学技术出版社，2016，2册

运动康复技术/本编写组编著.——北京体育大学出版社，2016，3册

神奇的帕维尔康复/竹内孝仁著.——中山大学出版社，2015，3册



	订购主要数字资源的时间和名称（含电子图书、期刊、全文数据库、文摘索引数据库等）
中国知网（中国学术期刊网络出版总库2007年——

中国博士硕士论文全文数据库2007年——

中国重要会议论文数据库），2007年——

读秀知识库，2012——

国道外文数据库，2014年——

优阅外文电子图书数据库，2014年——

中国体育资讯网。2007年——



	Ⅳ 教学过程及管理

	Ⅳ-1 学位、教学管理制度（包括课程与教材建设、教学研究与改革及质量监控）

	序号
	名        称
	实施时间

	1
	广州体育学院全日制本科学生学籍管理办法
	2016

	2
	广州体育学院关于本科学生提前毕业和延长学习年限的规定
	2017

	3
	广州体育学院普通高等骄傲与学士学位授予工作实施细则
	2017

	4
	广州体育学院课程考核管理规定 
	2016

	5
	广州体育学院专业设置与管理办法 
	2017

	6
	广州体育学院应用型人才培养示范专业建设管理办法 
	2017

	7
	广州体育学院学分制教学管理实施办法（试行） 
	2017

	8
	广州体育学院人才培养模式创新实验区建设管理办法 
	2017

	9
	广州体育学院全日制本科专业人才培养方案管理办法 
	2017

	10
	广州体育学院全日制本科生修读辅修专业、双学士学位管理办法 （试行）
	2017

	11
	广州体育学院课程建设管理办法
	2017

	12
	广州体育学院教学工作规程
	2016

	13
	广州体育学院学生实践经费管理规定
	2019

	14
	广州体育学院校外教学实习基地建设管理规定
	2019

	16
	广州体育学院实验室开放管理暂行办法
	2016

	17
	广州体育学院实验教学管理规定 
	2016

	18
	广州体育学院教育实习优秀实习生评选办法
	2019

	19
	广州体育学院教育实习工作条例
	2019

	20
	广州体育学院关于加强大学生就业创业工作的意见
	2017

	21
	广州体育学院优秀教学成果奖励实施办法 
	2016

	22
	广州体育学院青年教师导师制实施办法
	2016

	23
	广州体育学院青年教师课堂教学比赛实施办法
	2016

	24
	广州体育学院领导干部听课管理规定
	2016

	25
	广州体育学院新增学士学位授权专业审核办法
	2016

	26
	广州体育学院教学改革项目管理办法
	2016

	27
	广州体育学院本科生毕业论文（设计）管理规定
	2019

	28
	广州体育学院关于加强教学研究工作的意见
	2016

	29
	广州体育学院本科教学质量与教学改革工程项目建设管理办法
	2016

	30
	广州体育学院大学生创新创业训练计划管理办法（试行）
	2017

	31
	广州体育学院创新创业教育工作实施方案
	2017

	32
	广州体育学院教学改革与研究课题管理办法
	2019

	33
	广州体育学院教学成果奖励实施办法
	2016

	34
	广州体育学院教学研究与重大教学改革与建设成果奖励实施办法
	2016

	35
	广州体育学院教师教学治疗评估实施方案
	2016

	36
	广州体育学院理论教学主要环节质量标准
	2016

	37
	广州体育学院关于教学事故的认定和处理办法
	2016

	38
	广州体育学院学生教学信息员制度实施办法
	2016

	39
	广州体育学院教学督导工作制度
	2016

	40
	广州体育学院教师课程教学质量评估工作实施意见
	2016

	41
	广州体育学院关于教材建设的意见
	2016

	42
	广州体育学院教材建设经费管理办法
	2016

	43
	广州体育学院编写、出版教材管理办法
	2016

	44
	广州体育学院教材选用和订购管理办法
	2016

	45
	运动与健康学院及办公室的工作职责  
	2016

	46
	运动与健康学院岗位人员的工作职责   
	2016

	47
	运动与健康学院教研室的工作职责  
	2016

	48
	运动与健康学院教研室正（副）主任职责  
	2016

	49
	运动与健康学院党政联席会议制度   
	2016

	50
	运动与健康学院“十三五”本科专业建设与发展规划   
	2016

	51
	运动与健康学院教学工作基本规范  
	2016

	52
	运动与健康学院教学工作基本规范补充规定  
	2016

	53
	运动与健康学院教师备课工作规范   
	2017

	54
	运动与健康学院教研室教研活动制度  
	2017

	55
	运动与健康学院人文素质讲座管理办法  
	2017

	56
	运动与健康学院本科实习管理办法   
	2017

	57
	运动与健康学院教师课程教学质量评估工作实施意见  
	2017

	58
	运动与健康学院理论教学主要环节质量标准   
	2017

	59
	教研室、任课老师听（看）课制度实施办法  
	2017

	Ⅳ-2 课程与教材

	Ⅳ-2-1 公共课

	课 程 名 称
	必修/选修
	课时
	使    用    教    材
	授课教师

	
	
	
	教材
名称
	主 编
	出版单位
	出版
年份
	姓名
	职称

	思想道德修养与法律基础
	必修
	64
	思想道德修养与法律基础（2018年版）
	编写组
	高等教育
	2018
	欧永红
	讲师

	中国近现代史纲要
	必修
	48
	中国近现代史纲要（2018年版）
	编写组
	高等教育
	2018
	白晓霞
	副教授

	马克思主义基本原理概论
	必修
	48
	理概论（2018年版）
	编写组
	高等教育
	2018
	赵全洲
	教授

	毛泽东思想和中 国特色社会主义 理论体系概
	必修
	80
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论(2018年版)
	编写组
	高等教育出版社
	2018
	赵全洲
	教授

	外国语
	必修
	128
	体育英语阅读
	陈玉玲 陈绍东
	上海交大
	2014
	冯政
	副教授

	
	
	
	新标准大学英语（第二版）：综合教程2（智慧版）
	Simon Greenall（英）
文秋芳
	外语教研
	2017
	谭青松
	讲师

	
	
	
	新标准大学英语(第二版)综合教程1(智慧版)
	文旭 莫启扬
	外语教研
	2017
	谭青松
	讲师

	计算机应用基础
	必修
	32
	大学计算机基础
	编写组
	中国铁道出版社有限公司
	2015
	吴锐创
	副教授

	军事理论
	必修
	32
	军事教程
	王向方
	西北农林科技大学
	
	吴炳强
	讲师

	大学生职业发展与就业指导
	必修
	32
	大学生职业生涯规划与就业指导
	王佳
	国家行政学院出版社
	2017
	卢金明
	讲师

	创新创业教育
	必修
	32
	大学生创新创业教程
	雷志辉
	上海交大
	2016
	陈晓彬
	讲师

	Ⅳ-2-2 专业（专业基础）课

	课 程 名 称
	必修/选修
	课时
	使    用    教    材
	授课教师

	
	
	
	教 材 名 称
	主 编
	出版

单位
	出版

时间
	姓名
	职称

	人体（运动）解剖学
	必修
	64
	运动解剖学 第5版
	徐国栋、袁琼嘉
	人民体育
	2012
	麦全安
	副教授

	运动生理学
	必修
	64
	运动生理学
	王瑞元、苏全生
	人民体育出版社
	2012
	李良鸣
	教授

	运动生物力学
	必修
	48
	运动生物力学
	陆爱云
	人民体育出版社
	2010
	吕长生
	讲师

	运动生物化学
	必修
	48
	运动生物化学（第二版）
	林文弢
	人民体育出版社
	2007
	林文弢
	教授

	临床医学概论
	必修
	64
	临床疾病概要（第3版）
	迟玉香
	人民卫生出版社
	2018
	廖八根
	教授

	中医学概论
	必修
	48
	中医基础理论
	郑洪新
	中国中医药出版社
	2016.8
	张林挺
	讲师

	运动疗法学
	必修
	64
	运动疗法技术学
	纪树荣
	华夏出版社
	2011
	王珅
	讲师

	物理治疗基础
	必修
	64
	康复功能评定（第3版）
	王玉龙
	人民卫生出版社
	2018年
	张林挺
	讲师

	物理因子治疗
	必修
	48
	理疗学（第2版）
	乔志恒
	华夏出版社
	2013年
	刘书芳
	副教授

	骨骼肌肉物理治疗
	必修
	64
	肌肉骨骼康复学（第3版）
	岳寿伟
	人民卫生出版社
	2018年
	王俊
	教授

	神经疾病物理治疗
	必修
	64
	神经康复学（第3版）
	倪朝民
	人民卫生出版社
	2018年
	王于领
	教授

	功能解剖学
	选修
	64
	骨骼肌肉功能解剖学（第2版）
	（美）唐纳德·诺伊曼
	人民军医出版社
	2014.4
	王春阳
	副教授

	推拿学
	选修
	64
	推拿学
	严隽陶
	中国中医药出版社
	2009
	刘芳
	讲师

	针灸学
	选修
	32
	针灸推拿学
	邵湘宁
	中国中医药出版社
	2017
	刘芳
	讲师

	医学统计学
	选修
	48
	医学统计学（第七版）
	李康、贺佳
	人民卫生
	2010
	李军
	副教授

	康复医学概论
	选修
	32
	康复医学概论
	陈立典
	人民卫生出版社
	2016.3
	刘书芳
	副教授

	水中运动疗法
	选修
	32
	水中运动疗法手册
	侯晓晖 王珅
	华夏出版社
	2017
	侯晓晖
	教授

	运动医学
	选修
	32
	运动医学
	廖八根
	广东高等教育
	2015
	刘芳
	讲师

	运动损伤康复
	选修
	48
	运动损伤治疗与康复
	黄涛
	北京体育大学出版社
	2016.2
	刘书芳
	副教授

	康复心理学
	选修
	32
	康复心理学(第二版)
	贺丹军
	华夏出版社
	2012
	项明强
	副教授

	康复工程学
	选修
	32
	康复工程学
	刘夕东
	人民卫生出版社
	2018年
	牛广欣
	讲师

	运动营养与膳食
	选修
	32
	运动膳食与营养
	编写组
	北京体育大学出版社
	2016
	雷桂成
	副教授

	传统体育养生方法
	选修
	32
	中医养生康复学（第2版）
	章文春、郭海英
	人民卫生出版社
	2016
	张林挺
	讲师

	体能康复（功能性 训练）
	选修
	32
	体育运动中的功能性训练（第2版）
	【美】迈克·鲍伊尔（Michael Boyle）；张丹玥
	人民邮电出版社
	2017
	杨健
	助教

	贴扎术
	选修
	48
	运动贴扎技术实验指导
	廖八根
	广东高等教育出版社
	2018.7

	杨健
	助教

	自闭症教育与康复
	选修
	32
	自闭症谱系障碍儿童的发展与交易
	周念丽
	北京大学出版社
	2011.11
	慕雯雯
	讲师

	脑瘫康复技术
	选修
	32
	小儿脑性瘫痪运动治疗实践
	陈秀洁
	人民卫生出版社
	2015.8
	冯燕青
	助教

	特殊教育学
	选修
	64
	特殊教育概论（第二版）
	刘春玲，江琴
	华东师范大学出版社
	2016.4
	慕雯雯
	讲师

	作业治疗学
	选修
	32
	作业治疗学
	窦祖林
	人民卫生出版
	2018.9
	刘初容
	副教授

	言语治疗学
	选修
	32
	语言治疗学
	陈卓铭
	人民卫生出版社
	2018.10
	王玉领
	教授

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ⅳ-2-3 实验课

	课 程 名 称
	必修/选修
	课时
	使    用    教    材
	授 课 教 师

	
	
	
	教 材 名 称
	主 编
	出版

单位
	出版

时间
	姓名
	职称

	运动解剖学实验
	必修
	12
	运动解剖学 第5版
	徐国栋、袁琼嘉
	人民体育
	2012
	王春阳
	副教授

	运动生理学实验
	必修
	12
	运动生理学
	王瑞元、苏全生
	人民体育出版社
	2012
	李良鸣
	教授

	运动生物力学实验
	必修
	12
	运动生物力学
	陆爱云
	人民体育出版社
	2010
	吕长生
	讲师

	运动生物化学
	必修
	10
	运动生物化学（第二版）
	林文弢
	人民体育出版社
	2007
	徐国琴
	副教授

	物理治疗学
	必修
	20
	理疗学（第2版）
	乔志恒
	华夏出版社
	2013年
	邱燕春
	高级实验员

	运动康复综合技术
	选修
	28
	运动康复技术
	编写组
	北京体育大学出版社
	2017
	刘书芳
	副教授

	运动疗法技术
	必修
	24
	运动疗法技术学
	纪树荣
	华夏出版社
	2011
	王珅
	讲师

	骨骼肌肉康复学
	必修
	10
	肌肉骨骼康复学（第3版）
	岳寿伟
	人民卫生出版社
	2018年
	王俊
	教授

	神经肌肉康复学
	必修
	10
	
	
	
	
	王于领
	教授

	贴扎术
	选修
	28
	运动贴扎技术实验指导
	廖八根
	广东高等教育出版社
	2018.7
	杨健
	助教

	体能康复
	选修
	28
	体育运动中的功能性训练（第2版）
	【美】迈克•鲍伊尔（Michael Boyle）；张丹玥
	人民邮电出版社
	2017
	杨健
	助教

	中医传统康复技术
	选修
	28
	中医养生康复学（第2版）
	章文春、郭海英
	人民卫生出版社
	2016
	张林挺
	讲师

	康复功能评定
	必修
	20
	康复功能评定（第3版）
	王玉龙
	人民卫生出版社
	2018年
	张林挺
	讲师

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ⅳ-3 教材建设

	使用近3年出版的新教材比例
	       62.5％

	使用省部级及以上获奖教材比例
	       8％

	本单位有获省部级及以上奖励教材
	       0部

	序号
	编写出版或自编教材名称
	主  编
	编写内容字数
	出版时间或编写时间
	出版或使用情况

	1
	运动训练生物化学
	翁锡全
	
	2016.5
	出版

	2
	儿童少年运动与减肥
	林文弢
	
	2016.11
	出版

	3
	运动惯性与健康
	林文弢
	
	2016.11
	出版

	4
	水中运动疗法手册
	侯晓晖
	
	2017.1
	出版

	5
	健康自我评测与管理实用手册
	朱琳
	
	2017.6
	出版

	6
	运动贴扎技术实验指导
	廖八根
	
	2018.7
	出版

	7
	运动贴扎技术指导光盘
	廖八根
	
	2018.6
	出版

	8
	运动生物化学
	林文弢
	
	2019.1
	出版

	9
	青少年体态与健康
	王春阳
	
	2019.10
	出版

	1
	青少年体育锻炼常见损伤的治疗与预防
	刘书芳
	
	2019.12
	出版

	11
	运动生物化学
	翁锡全
	
	2019.12
	出版

	12
	养生学概论
	张林挺
	
	2019.8
	待出版

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Ⅳ-4教学改革与研究

	Ⅳ-4-1 本专业近4年获市厅级及以上优秀教学成果、教材奖情况

	序号
	项  目  名  称
	获 奖 人
	署名次序
	获奖名称、等级、时间

	1
	以本为本，科教融合，体育院校运动生物化学课程创新系统的建设与实践
	林文弢
	1
	2019年广东教育教学成果奖（高等教育类）

	2
	73 基于社会需求“三位一体、五位协同”运动与健康复合型人才培养的探索和实
	侯晓晖
	1
	2019年广东教育教学成果奖（高等教育类）

	3
	运动生物化学教学内容体系与教学模式创新改革与实践
	翁锡全
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	4
	以社会需求为导向，体育院校本科人才培养模式改革与实践
	麦全安
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	5
	《运动生理学》“颠倒课堂”教学模式创新探索和实践
	朱琳
	1
	2019年广州体育学院教学成果奖

	6
	面向国家需求培养运动与健康复合型人才的研究与实践
	胡敏
	1
	2016年广州体育学院教学成果奖

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Ⅳ-4-2 本专业近4年教学改革研究课题一览表（本表可续）

	序号
	课题编号
	课 题 名 称
	起讫时间
	立项

单位
	发文、编号
	姓  名
	承担工作

	1
	省教育厅教改项目
	跑步动作技术分析虚拟仿真实验在运动生物力学课程中的应用研究
	2019.1-2021.1
	广东省教育厅
	立项通知
	吕长生
	主持

	2
	省教育厅教改项目
	《体态与步态矫正》课程设置与公众号建设
	2017.10-2020.10
	广东省教育厅
	立项通知
	王春阳
	主持

	3
	教育部产学合作协同育人项目
	《养生学概论》在线开放课程
	2018.10-2020.10
	教育部
	立项通知
	张林挺
	主持

	4
	国家体育总局教材与在线课程建设项目
	国家体育总局教材与在线课程建设-运动生物化学
	2018.10-2020.10
	国家体育总局
	立项通知
	翁锡全
	主持

	5
	校级教改项目
	体医融合背景下运动康复特色专业建设
	2019.4-2022.4
	广州体育学院
	立项通知
	刘书芳
	主持

	6
	校级教改项目
	运动康复专业主干课程《运动疗法技术学》的实践教学探讨
	2016.4-2019.4
	广州体育学院
	立项通知
	王珅
	主持

	7
	校级教改项目
	翻转课堂视野下“运动生物力学”的实验教学设计研究
	2016.4-2019.4
	广州体育学院
	立项通知
	吕长生
	主持

	8
	校级教改项目
	“运动康复”专业实践教学体系研究
	
	广州体育学院
	立项通知
	刘书芳
	主持

	9
	校级教改项目
	基于PDCA循环的运动康复实践教学管理的探讨
	2017.4-2020.4
	广州体育学院
	立项通知
	刘书芳
	主持

	10
	校级教改项目
	基于雨课堂创新思维的《特殊教育学》理论课程教学改革与探索
	2018.4-2021.4
	广州体育学院
	立项通知
	冯燕青
	主持

	Ⅳ-5 本届本科生培养方案（附本专业的培养方案）

	广州体育学院

康复治疗学专业本科人才培养方案

一、培养目标

为适应社会经济发展、我国及全球对健康事业发展的需求，培养系统掌握康复医学基本理论、知识和康复实践技能，能够在各级医疗机构和健康卫生相关领域从事康复治疗服务、教育、科研、管理等工作，德、智、体美全面发展的、理论与实践相结合的高素质康复治疗应用型专门人才。 
二、培养规格

（一）思想政治要求

（1）树立科学的世界观、人生观和价值观，热爱祖国，忠于人民。热爱康复医学事业，具有服务国家、服务人民的社会责任感，愿为祖国卫生事业的发展和人类身心健康奋斗终生。
（2）树立社会主义民主法治、自由平等、公平正义理念和公民意识。树立终身学习观念，培养严谨求实的科学态度、批判性思维和创新精神。
（二）知识目标

（1）掌握马克思主义、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系的基本原理。具有人文社会科学和自然科学基本理论知识，具有体育和军事基本知识。

（2）掌握与康复治疗学相关的生物、行为、社会和临床科学等康复治疗师应具备的专业理论和知识。

（3）掌握临床常见病和多发病的临床基本知识与综合康复治疗原则及方法。

（三）技能目标

（1）能够正确评估，并通过规范化评估，能够开出具有循证医学证据支持的康复治疗处方，并实施有效的物理治疗措施，帮助病患重返社会。

（2）具有较强的临床推理能力，发展独立批判性分析能力、解决问题能力，以及有效运用沟通提高治疗过程效率，减少和病患、同事之间的误解和矛盾的能力。

（3）具备利用各种信息资源和信息技术进行自主学习与研究的能力。

（4）具有利用至少1门外语进行交流和应用的能力，具有计算机应用能力，要求学生毕业达到大学英语四级水平（或符合学校考试要求）和计算机一级考核。

（5）具有科学锻炼身体的基本技能，具备健全的心理和健康的体魄。

三、主干学科与主要课程

（一）主干学科

康复物理治疗学、运动医学、临床医学
（二）主要课程

康复评定学、运动疗法学、物理治疗专业课程（物理治疗基础、骨骼肌肉物理治疗、神经疾病物理治疗、儿童物理治疗、心肺物理治疗）

四、主要实践环节
入学教育、军训、劳动教育、社会实践、中期实践、俱乐部活动、教育实习、毕业会考、科研活动等。

五、修业年限、学分和学位

（一）修业年限  学制四年，实行弹性学制。提前修满学分者可提前毕业；对于在规定的年限内难以修满规定学分的学生，经申请允许其延长学习时间，最长可延长4年。

（二）学分  在修业年限内需完成184学分。

（三）授予学位  学生修满规定的学分，通过实践环节的教学，达到毕业要求，可获得毕业证书。对符合国家学位条例学士学位授予条件的学生，授予理学学士学位（医学类）。

六、各学年教学周数分配表
本专业4年共199周，其中授课96周，假期 30 周，各学年的教学周数见表1。
表1  康复治疗学专业各学年周数分配表

学

年

学

期

周     数     分     配

总计

授课

入学教育

军事训练

劳动教育

社会实践

毕业实习

毕业论文

毕业教育

与

鉴 定
毕业会考

期末考试

机动周

假期

学期

学

年

一

1
16
0.5
2　
(1)
1.5
1
4
25
52
2
16
2
2
7
27
二

3
16
2
2
4
25
52
4
16
2
2
2
5
27
三

5
16
1
2
2
4
25
52
6
16
2
1
6
27
四

7
25
1
26
43
8
1
15
1

1
17
合计

96
0.5
2
2
2
40
1

11.5
15
30
199
199
七、课程结构与学时学分分配

表2  课程结构与学时学分分配表

　　　　　　　    比例

结构

学时数

占课堂教学时数比例（%）

学分数

占课堂教学学分比例（%）

占总学分比例（%）

课堂

教学

环节

必修课程

公共基础课程

560

25.36
35
 25.36
19.02
专业教育课程

688
31.16 
43
31.16 
23.37
小计

1248 
56.52
78
 56.52
42.39
选修课程

限制性选修课程

800 
36.23  
50
 36.23  
27.17
任意选修课程

160 
 7.25
10
 7.25
5.43
小计

960  
43.48  
60
43.48  
32.61
合　计

2208 
100
138
100
75.00
实践教学环节

毕业实习

40周

18
9.78 
毕业会考

1周
4
2.17 
军事训练

32

2
 1.09

科学讲座与实验

64
4
2.17 

社会实践

2周
4
2.17 

俱乐部与社团活动

4
2.17 

拓展能力

4
2.17 

  运动康复技术综合实训

96
6
3.26 

合计

46
25.00 

总计（毕业应修）

2400

184
100

八、课程设置与时数分配表

表3 康复治疗学专业课程设置、学时和学分分配及开课时间安排表

课程

类别

课程编号

课程名称

学分

学时

各学期上课周数与周学时数

备注

总

学

时

各教学环节

第一学年

第二学年

第三学年

第四学年

理论课

实践课

实验课

一

二

三

四

五

六

七

八

16

16

16

16

16

16

16

8

必修课程

公共基础课程

思想政治课

程

1901001

思想道德修养与法律基础

4

64

56

8

4

1901002

中国近现代史纲要

3

48

40

8

1-8

(4)

1901003

马克思主义基本原理概论

3

48

40

8

1-8

(4)

1901004

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

5

80

72

8

6

1901005

形势与政策

2

32

32

√

√

√

√

√

√

√

√

小计
17

272

240

32

通识教育课程

1901006

外国语

8

128

128

4

4

1901007

计算机应用基础

2

32

32

2

1901008

军事理论

2

32

32

2

1901009

大学生职业发展与就业指导

2

32

32

2

1901010

创新创业教育

2

32

32

2

1904011
大学生心理健康教育

2

32

9-16

(4)
小计
18

288

288

专业教育课程

专业基础课

程

1902001

人体（运动）解剖学

4

64

44

20

4

1902002

运动生理学

4

64

48

16

4

1902003

运动生物力学

3

48

32

16

1-12

(4)

1902004

运动生物化学

3

48

32

16

1-12

(4)

1902005

临床医学概论

4

64

48

16

4

1902006

中医学概论

3

48

48

1-12

(4)

小计

21

336

252

84

专业主干课

程

1903001

运动疗法学

4

64

20

44

4

1903002

物理治疗基础

4

64

32

32

4

1903003

物理因子治疗

3

48

24

24

1-12

(4)

1903004

骨骼肌肉物理治疗

4

64

44

20

4

1903005

神经疾病物理治疗

4

64

44

20

4

1903006

心肺物理治疗

3

48

24

24

1-8

(4)
小计
22

352

188

108

56

合计
78

1248

968

140

140

续表3   康复治疗学专业课程设置、学时和学分分配及开课时间安排表

课程

类别

课程编号

课程名称

学分

学时

各学期上课周数与周学时数

备注

总

学

时

各教学环节

第一学年

第二学年

第三学年

第四学年

理论课

实践课

实验课

一

二

三

四

五

六

七

八

16

16

16

16

16

16

16

8

选修课程

限

制

性

选

修

课程

专业拓展选修课程

1904001

功能解剖学*

4

64

44

20

4

专业各方向

1904002

推拿学*

4

64

32

32

4

1904003

针灸学*

2

32

16

16

2

1904004

医学统计学

3

48

36

12

1-12

(4)

1904005

康复医学概论*

2

32

32

1-8

(4)

1904006

人体发育学

2

32

20

12

1-8

(4)

1904007

水中运动疗法

2

32

4

28

9-16(4)

1904008

运动医学

2

32

20

12

1-8

(4)

1904009

运动损伤康复*

3

48

24

24

1-12

(4)

1904010

康复心理学

2

32

22

10

1-8

(4)

1904011

康复工程学

2

32

18

14

2

1904012

运动营养与膳食

2

32

16

16

9-16(4)

1904013

游泳

2

32

32

1-8

(4)

1904014

篮球

2

32

32

9-16(4)

1904015

传统体育养生方法

2

32

32

1-8

(4)

1904016

健身气功

2

32

32

9-16

(4)

1904017

瑜伽

2

32

32

1-8

(4)

1904018

体能训练方法

2

32

4

28

9-16(4)

骨骼肌肉康复

方向

1904019

体能康复（功能性训练）

2

32

4

28

9-16(4)

1904020

贴扎术

3

48

12

36

1-8

(4)

1904021

运动健康促进

2

32

16

16

1-8

(4)

1904022

运动技术诊断

2

32

10

22

1-8

(4)

1904023

普拉提

2

32

32

9-16(4)

1904024

言语治疗学

2

32

20

12

1-8

(4)

儿童康复方向

1904025

自闭症教育与康复

2

32

20

12

9-16

(4)

1904026

脑瘫康复技术

2

32

12

20

2

1904027

特殊教育学

4

64

48

16

4

1904028

作业治疗学

2

32

26

6

9-16

(4)

1904029

音乐治疗

2

32

20

12

1-8

(4)

1904030

动作发展与学习

2

32

12

20

9-16(4)

至少选修专业拓展选修课程44学分
      小计

44

704

通识教育选修课程

1904031
批创思维导论(网络课程)

2

32

1904032
创新思维训练(网络课程)

2

32

1904034
音乐鉴赏

2

32

9-16

(4)

1904035
文献检索

1

16
1-8

(2)

1904036
申论与公文写作

1

16

1-8

(2)

至少选修通识教育课程6学分

小计
6

96

任意选修课程
10

160

合计
60 

960

实践教学环节

1905001
毕业实习

18

40周

√

√

1905002
毕业论文

4

√

1905003
军事训练

2

32

√

1905004
科学讲座与实验

4

64

√

√

√

√

√

√

√

√

1905005
社会实践

4

√

√

√

√

√

√

√

√

1905006
俱乐部与社团活动

4

√

√

√

√

√

√

√

√

1905007
拓展能力

4

√

√

√

√

√

√

√

√

1905008
运动康复技术综合实训*

6

96

96

6

合计
46

毕业应修总学分

184

注：1. 社会实践含专业实践2个学分，分两段，第1段在第四学期结束后的暑假或其它时间；第2段在第六学期的9-16周（以见习、看课或实验与调研为主）;
2. 运动康复技术综合实训为实践课程，要求学生在广州体育学院门诊部康复中心完成96学时的实践，书写实践报告，由指导老师根据完成情况给6学分;
3. 限选课程中带*的课程为必选课程;
4. 科学讲座与实验要求共完成8次，4学分、64学时操作考核。

九、课程修读要求及培养方案说明 

（一）学分制

课程考核合格，可获得相应学分。任何一门必修课或实践课程不合格，都不能毕业。必修课和实践环节考核不合格，必须补考或重修。选修课不合格，可重修，也可另选。修满教学计划规定的学分，即可毕业。关于课程的选修、免修、重修具体方法见《广州体育学院学分制实施办法》。
（二）外国语、计算机、普通话要求

本专业学生在校期间英语须达到四级水平，未达到者须参加学院（或系）组织的相当于英语四级水平的考试，及格后才能取得申请学士学位的资格；计算机要求一级水平。 

（三）奖励学分

学生在校期间，代表学院参加与本人所学专业相关的省级及以上比赛并获得相应名次，可获得奖励学分。此学分可作为任意选修课程的相应学分。
学生在校期间，代表学院参加与本人所学专业无关的省级及以上比赛并获得相应名次，可获得奖励学分。此学分仅可作为“拓展能力”的相应学分。

（四）课程说明

1.专项选修课程 

根据当年的招生人数进行分班，由课程归属教研室负责排课，学校统一安排。
2. 科研与讲座 

学生参加并完成开放性实验，完成实验报告，并听取自然科学讲座或人文素质科学讲座，分别完成听课记录，写出听课总结，共计8次，报主管部门审核合格后，给予4学分。学生经申请，参加教师科研课题研究（参加研究的时间和活动情况必须由指导教师在总结报告中进行鉴定），根据参加课题实验的时数，可给予1-5学分（16学时1学分，该学分可作为科研与讲座的学分），依据学院实践教学手册要求完成。
3．社会实践 

安排在假期或课余时间进行，由学生自己选取专业方向实践内容，可以在康复机构、特殊学校、运动队、实验室等机构，时间不得少于10天或累计学时达到32学时，并完成实践总结，由实践单位或指导教师签名，经学院验收认可，可给予2学分。依据系实践教学手册要求完成。
4．俱乐部活动 

俱乐部活动是指每位学生必须进学院开设的俱乐部学习。每项俱乐部学习结束时，经考核合格，可给予2或1学分。
5．拓展能力

学生在校期间，参加与本专业相关的职业技能培训、能力培训，获取与本专业技能相关的资格证书，可给予学分，如《运动处方师资格证》、《健身教练资格证》、《汽车驾驶证》、《健康管理师资格证》、《运动防护师资格证》等，每个资格证奖励2学分。
学生自己参加校内外的各种科技、文化、培训等活动，并取得相应学习活动的证书，也可获得1学分。未获得证书，取得学分者，须加修与拓展能力相等学分的选修课，或以奖励学分代替。
6．校园文化活动

依据学院“校园文化活动”有关规定评定，并给予学分。
7．通识教育(讲座)课程 

由学校或学院组织安排，采用教师讲座和视频讲座等形式进行，教学的目的是为了拓展学生的视野和基本的写作能力，使学生对历史、经济、社会和科技等方面的发展有一定的了解。学生在学习每个通识教育(讲座)课程后，采用做专题作业的形式进行考核，专题作业经批改合格后，可给予1学分。与公共选修课程共计修完16学分即可。

十、修读本专业双学位、双专业、辅修专业办法

双学位：学生取得本专业（主修专业）学位的同时，又取得不同学科门类学士学位的第二专业资格，并符合授予学位条件者，即可取得双学位。双学位课程规定修完48学分。 
双专业：学生在修读本专业（主修专业）的同时，修读其他专业做为第二专业。修满主修专业及第二专业规定的学分。即可取得双专业毕业资格。双专业规定课程为39学分。 
辅修专业：学生在修读本专业（主修专业）的同时，修读其它专业作为辅修专业。修满主修专业及辅修专业规定的学分，即可取得辅修专业毕业资格。辅修专业课程规定为22-24学分。


	Ⅳ-6 本届毕业生教学计划执行情况（限500字）

	一、通识教育课程 

学生已完成通识教育所有必修课程的学习，按要求选择社会科学、人文学科、艺术审美、工艺及其他拓展、创新创业类课程等五个模块课程修习，完成了规定学分。 

二、专业教育课程 

开设了培养方案规定的所有专业教育必修课程，共计78学分。选修课部分按要求开设了所有限选课程，任选课程部分根据学生兴趣，开设了武术基础、民族传统体育养生、运动人体科学常用实验技术、医疗体操等课程，学生已修满规定学分。 

三、职业教育课程 

已按教育计划开设所有限选课程，根据学生兴趣开设了无障碍环境设计、康复工程、常见疾病的食疗与药膳等课程，学生已修满规定学分。必修课程部分学生已完成了专业实训课程的学习，按要求参加了社会实践、创新创业实践、见习、实习等环节。在实习过程中主动学习，表现优秀，受到了实习单位的好评。目前正在进行毕业论文撰写工作，所有同学已完成论文初稿，在指导教师的指导下进行论文修改，能够按学校要求在 2020 年 5 月 31 日前完成本科毕业论文工作。 

本届毕业生教学计划执行顺利，学生能够按要求完成培养方案规定的学生任务，修满学分，精通运动疗法技术、物理因子治疗技术、慢病运动康复理论与技能，能够从事医院康复医学课运动康复服务、各级各类康复中心、运动健康促进指导、运动损伤防护等相关工作。



	Ⅴ 毕业设计（论文）

	Ⅴ-1 毕业设计（论文）情况[包括毕业设计<论文>规范、工作进度、选题安排、指导教师选派、过程管理、及毕业设计（论文）评阅标准，限800字）]

	一、 毕业设计(论文)规范 

毕业设计(论文)相关工作要求按照《广州体育学院本科生毕业论文（设计）管理规定》执

行。所有论文均需到维普论文系统“论文检测”进行查重，总文字复制比不得高于 30%（含） ，

严禁剽窃他人研究成果等违背学术道德的不良行为发生。 

二、工作进度 

1.2019年5月30日-6月14日     落实毕业论文指导教师
2.2019年6月16日-6月24日     提交任务书
3.2019年6月26日-7月9日      提交开题报告
4.2019年7月11日-9月29日     论文中期检查
5.2019年10月1日-12月29日     论文初稿
6.2020年1月1日-4月9日      论文定稿
7.2020年4月11日-4月30日     论文答辩
三、选题安排 

毕业设计(论文)选题充分体现康复治疗学专业人才培养目标要求和专业特点，重在培养学生

专业问题意识，在实习过程中发现康复治疗领域的实际问题，提倡学生自己选择论文（设计）

题目，在实习指导教师与理论指导教师共同指导下确定论文（设计）题目。 

四、教师选派 

毕业论文（设计）指导由具有中级以上技术职务或博士学位、有科研工作经验、责任心强的教师担任。指导教师通过师生互选，经二级学院分管教学副院长审查批准，报教务处备案。为保证指导质量，每位教师指导的学生人数，最多不超过 10 人。导师的确定采取“双选制”，学生根据导师的研究专长和自己的研究兴趣选择导师，导师根据研究任务确定指导的学生。 

五、过程管理 

学院成立教学指导委员会，指导毕业论文（设计）工作。不定期对毕业论文（设计）工作质量（含论文答辩）进行随机抽查，及时纠正发现的问题。采取导师负责制，要求指导教师经常了解学生毕业论文（设计）进展情况，重视对学生独立分析、解决问题和创新能力的培养，及时给予指导。 
六、评阅标准 

根据《广州体育学院本科生毕业论文（设计）管理规定》规定，毕业论文（设计）成绩的评定采用百分记分制，由指导教师评阅成绩、交叉评阅教师评定成绩和答辩成绩组成，三者比例为 6：2：2。具体评分按《广州体育学院理科专业本科生毕业论文（设计）评分标准》执行，按得分评定为优秀(90-100 分)、良好(80-89 分)、中等(70-79 分)、及格(60-69 分)、不及格(60分以下)五个等级。优秀毕业论文（设计）严格把关，数量控制在总量的 15%（含）以内。



	Ⅴ-2 毕业设计（论文）选题一览表（按指导教师顺序）（本表可续）

	编号
	选 题 名 称
	选题来源
	选题类型名称

（本专业分类）
	学  生

姓  名
	指导教

师姓名
	职称

	1
	肌内效贴联合超声波治疗肱骨外上髁炎的疗效观察
	自选
	 应用研究
	曾宪得
	刘芳
	讲师

	2
	血流限制训练应用于前交叉韧带重建后康复治疗效果的个案分析
	自选
	应用研究
	蔡景新
	何晓嫱
	副教授

	3
	脑损伤后吞咽障碍患者的康复治疗个案分析
	自选
	应用研究
	王启书
	王珅
	讲师

	4
	普拉提运动对非特异性下腰痛患者康复效果的影响
	自选
	应用研究
	冯钰权
	杨健
	助教

	5
	MTT在ACL早起康复中的应用及研究成果
	自选
	应用研究
	黄波
	王珅
	讲师

	6
	功能性训练与冲击波治疗对治疗髌腱末端病的效果研究
	自选
	应用研究
	金文婷
	杨健
	助教

	7
	篮球运动员踝关节不稳的步态分析-个案报道
	自选
	应用研究
	徐淑珍
	张晓辉
	副教授

	8
	早期运动康复对CPI术后冠心病患者运动能力的影响
	自选
	应用研究
	徐友佳
	王珅
	讲师

	9
	中频电疗法在创伤后膝关节僵硬康复治疗中的应用
	自选
	应用研究
	钟文欣
	杨健
	助教

	10
	运动呼吸训练配合普拉提运动对产后腹直肌分离干预的个案分析
	自选
	应用研究
	罗智慧
	杨健
	助教

	11
	推拿疗法治疗肩周炎的疗效观察
	自选
	应用研究
	吴亭仪
	刘芳
	讲师

	12
	髌骨疼痛综合征患者静态姿势的病例对照研究
	自选
	应用研究
	李慧敏
	侯晓晖
	教授

	13
	早期髋周肌抗阻训练对全髋关节置换术后日常生活活动能力的影响
	自选
	应用研究
	陈媛
	刘芳
	讲师

	14
	Y平衡测试的应用研究进展的综述
	自选
	文献综述
	王素萍
	刘书芳
	副教授

	15
	髌股关节疼痛综合征患者足底压力分布特点及病例对照研究
	自选
	应用研究
	陈镁琪
	侯晓晖
	教授

	16
	全身振动训练对大学生认知功能的影响
	自选
	应用研究
	文嘉仪
	黄俊豪
	副研究员

	17
	核心训练对腰椎间盘突出的治疗效果研究（个例）
	自选
	应用研究
	李启露
	杨健
	助教

	18
	气管切开患者配合说话瓣膜吞咽训练个案分析
	自选
	应用研究
	单蔚微
	杨健
	助教

	19
	肘关节损伤制动引发肩关节活动度受限的2例报道
	自选
	应用研究
	徐荒婷
	廖八根
	教授

	20
	在校学生对阿尔茨海默症知识了解情况及照顾意愿的调查分析
	自选
	应用研究
	刘桂芸
	杨健
	助教

	Ⅵ 审核意见

	专业自评意见
	  （一）专业特色与优势
广州体育学院康复治疗学专业2016年才开始招生，本专业立足体育学院的优势，根据物理治疗专业人才的现实需求，结合人才培养目标，探索出了“理论+技能+实践”应用型人才培养模式，着力于学生专业技能的提升和专业情感的培养，不断加强学科建设和专业建设，始终坚持立足服务地方、彰显社会效益的办学方针，形成了较为鲜明的走运动与医学结合道路、以康复治疗为主，兼顾康复治疗学的专业特色与优势。

1. 体育院校优势 本专业在体育院校开办为学生具备体育医疗手段提供了保障；一些特殊人群（运动员、亚健康人群、残疾人等）的康复要求与正常人群存在一定的差别，他们在对康复治疗学的要求比其他人群更强烈。充分利用体育院校的康复治疗学优势是本专业重要特色。

2． 注重实践环节

加强实践教学环节，建立完善的“三实践一实习”制度。即大一至大三分别进行校内外的专业实践教学，大四进行毕业实习，培养学生成为既熟悉康复物理治疗，又掌握康复治疗学专业知识的专门人才。同时搭建了多元化平台供学生进行实习实践：校企合作平台、国际合作创新平台、政企合作平台、教学示范平台等。同时建立了多个校内外实践基地：门诊运动康复中心、儿童健康促进中心、脊柱侧弯工作坊、运动医学康复中心等校内实践基地，同时还与多家三甲医院康复医学科、多家知名运动康复企业建立实践基地。

（二）存在的不足及措施

1.学校在专业建设经费上投入尚有不足，真正的教学条件有待改善，希望学校统筹安排，先解决基本的教学需求。

2.专业的师资队伍（专任教师）尚需要进一步补充，尤其是熟悉、精通物理治疗与运动训练方面的老师比较缺乏。由于教师授课任务繁重，致使科研成果较少，需要提高教师的科研能力水平，营造良好的科研氛围，以教学带科研，以科研促教学。

3.加强与其他兄弟院校的沟通和交流，包括技能比赛、教学研讨等，以赛促学、以赛促教、以赛促发展。

专业负责人（签章）：                           年    月    日

	院系审核意见
	广州体育学院康复治疗学专业将运动损伤康复与预防、特殊儿童的运动康复作为发展特色，符合粤港澳大湾区健康湾区及健康中国的国家战略，定位准确，发展规划科学合理。专业建设措施得力，成效显著。人才培养方案符合《医学技术类教学质量国家标准》，体现德、智、体、美、劳全面发展。师资队伍结构合理，科研成果显著，能够满足专业人才培养需求，办学硬件条件好，仪器设备完善，利用率高，专业图书资料充足，校内外实践基地能够满足专业教学的要求。教学管理规范，执行严格，教学质量有保障。实验课程设置科学合理，实验开出率高。毕业设计论管理制度健全，过程管理严格、科学。本专业学生精通各类康复治疗技术，具备了从事康复治疗服务、运动康复服务、运动损伤防护等相关工作的能力。认为康复治疗学专业已达到新增学士学位授予专业基本条件，同意申报。

院系章：                   院系负责人（签章）：         年    月    日



	专

家

评

审

意

见
	评审方式：□通讯评议    □会议评审（请在“□”中选择打“√”）

	
	专家名单（不少于5人）

	
	序号
	专家姓名
	所在单位
	所在专业
	职称、职务

	
	1
	武学军
	广州体育学院
	新闻传播
	教授

	
	2
	燕铁斌
	中山大学附属孙逸仙医院
	康复医学
	教授

	
	3
	隗金水
	广州体育学院
	运动人体科学
	教授

	
	4
	李裕和
	广州体育学院
	运动人体科学
	教授

	
	5
	李志敢
	广州体育学院
	运动人体科学
	教授

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	专家组评审意见（通讯评议请附全部专家的个人意见）

	
	广州体育学院康复治疗学专业特色鲜明，定位准确，发展规划科学合理。专业建设措施得力，成效显著。人才培养方案符合《医学技术类教学质量国家标准》，体现德、智、体、美、劳全面发展目标。师资队伍结构基本合理，科研成果显著，师生比例合理，能够满足专业人才培养需求。学生实习实践基地建设多层次发展，能够满足专业教学的要求。教学管理规范，执行严格，教学质量有保障。仪器设备及经费投入充足。毕业设计（论文）管理制度健全，过程管理严格、科学。专业图书资料及知识库基本满足教学要求，有待进一步补充。专家组认为康复治疗学专业已达到新增学士学位授予专业基本条件，同意申报。

组长（签章）：  

  年   月   日

	单位学位评定委员会审核意见
	单位学位评定委员会（公章）:        主席（签章）：                 年   月   日

	单位承诺
	上述材料真实可靠、准确无误，不涉及国家秘密并可在互联网上公示及公开评审，其一切后果和法律责任由我单位承担。
单位公章

 年   月   日
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